
Сетка организованной образовательной деятельности 

МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 103 «Тургай» на 2025 - 2026 учебный год 

Группа  Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Кол-

во  

ООД 

ООД в режимные 

моменты 

№ 3 

(1 мл. 

группа) 

2-3 года 

 

МУЗО 

8.50 – 9.00 

 

Развитие речи.  

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.10 – 9.20 

ФЭМП 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.10 – 9.20 

 

МУЗО 

8.55 – 9.05 

 

Лепка 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.10 – 9.20 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

ФЦКМ 

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

Рисование 

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

ФИЗО 

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

ЧХЛ 

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

 

ФИЗО 

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

 

№ 4 

(1 мл. 

группа) 

2-3 года 

Развитие речи.  

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.10 – 9.20 

МУЗО 

9.15 – 9.25 

 

ФЭМП 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.10 – 9.20 

МУЗО 

9.15 – 9.25 

 

Лепка 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.10 – 9.20 

 

 

 

10 

 

 

 

 

ФИЗО 

1п. 8.50 – 9.00 

2п. 9.10 – 9.20 

Рисование  

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

ФИЗО 

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

 

ФЦКМ 

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

ЧХЛ 

1п. 15.20 – 15.30 

2п. 15.40 – 15.50 

 

 

 

№ 5 

(2 мл. 

группа) 

3-4 года 

МУЗО 

9.10– 9.25 

 

Развитие речи 

9.35 – 9.50 

Плавание/ 

Лепка/Аппликация 

1п. 10.10 – 10.25 

2п. 10.35 – 10.50 

МУЗО 

  8.45 – 9.00 

 

ФЭМП 

9.10 – 9.25 

ФЦКМ 

9.00 – 9.15 

 

ФИЗО (воздух) 

11.00 – 11.15 

Рисование 

8.55 – 9.10 

 

ФИЗО 

  9.20 – 9.35 

 

 

10 

 

 

 

Татарский язык 

 

 

 

№ 9 

(2 мл. 

группа) 

3-4 года 

Плавание/ 

Лепка/Аппликация 

1п. 10.10 – 10.25 

2п. 10.35 – 10.50 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.15 

 

ФИЗО (воздух) 

11.00 – 11.15 

ФЭМП 

8.45 – 9.00 

 

МУЗО 

 9.10 – 9.25 

ФИЗО 

8.50 – 9.05 

 

Рисование 

9.15 – 9.30 

ФЦКМ 

8.55 – 9.10 

 

МУЗО 

 9.20 – 9.35 

 

 

10 

 

 

Татарский язык 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО   
Старший воспитатель МАДОУ 

«Детский сад № 103 «Тургай» 

_______  _А.Ш. Валиева 

« 28 » августа  2025 г 

                                                      УТВЕРЖДАЮ 

            Заведующий МАДОУ 

«Детский сад № 103 «Тургай» 

_______  А.А.Губайдуллина 

«28» августа 2025 г.              



№ 8 

(средняя 

группа ) 

4-5 лет 

Развитие речи 

8.45 – 9.05 

 

ФИЗО (воздух) 

11.05– 11.25 

Плавание/ 

Лепка/Аппликация 

1п. 11.00 – 11.20 

2п. 11.30 – 11.50 

Татарский язык 

9.10 – 9.25 

 

 МУЗО 

9.35– 9.55 

ФЭМП 

8.45 – 9.05 

 

ФИЗО 

9.15 – 9.35 

Рисование 

9.15 – 9.35 

 

МУЗО 

 9.45 – 10.05 

 

 

10 

 

 

 

 

Татарский язык 

ФЦКМ 

ЧХЛ 

Экспериментирование 

Конструирование  

№ 11 

(средняя 

группа) 

4-5 лет 

Плавание / 

 Рисование 

1п. 11.00 – 11.20 

2п. 11.30 – 11.50 

 

 

МУЗО 

8.45– 9.05 

 

ФЭМП  

9.15 – 9.35 

 

 

ФИЗО 

9.00 – 9.20 

 

Развитие речи 

9.30 – 9.50 

 

 

МУЗО 

10.50 – 11.10 

 

 

Татарский язык/ 

Лепка/Аппликация 

1п. 8.50 – 9.10 

2п. 9.20 – 9.40 

 

ФИЗО (воздух) 

11.05 – 11.25 

 

 

 

10 

 

 

Татарский язык 

ФЦКМ 

ЧХЛ 

Экспериментирование 

Конструирование  

 

№ 1 

(ДЦП) 

(средняя  

группа ) 

4-5 лет 

МУЗО 

10.50 – 11.10 

  

Развитие речи 

11.20 – 11.40 

Лепка/Аппликация 

10.30 – 10.50 

 

Татарский язык 

11.00 – 11.20 

ФИЗО 

10.30 – 10.50 

 

ФЭМП 

11.00 – 11.20  

 

 

МУЗО  

11.20 – 11.40 

ФИЗО 

10.00– 10.20 

 

Рисование 

10.30– 10.50 

 

 

 

9 

 

Татарский язык 

ФЦКМ 

ЧХЛ 

Экспериментирование 

Конструирование  

 

№ 7 

(старша

я  

группа) 

5-6 лет 

ФЭМП 

9.10 – 9.35 

 

ФИЗО(воздух) 

11.35 – 12.00 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

 

 

МУЗО 

 9.35 – 10.00 

Обучение 

грамоте 

8.55– 9.20 

 

ФИЗО 

9.30 – 9.55 

Татарский язык 

9.00 – 9.25 

 

 

МУЗО  

9.35 – 10.00 

Плавание/ 

Лепка/Аппликация 

9.50– 10.15 

10.25 – 10.50  

 

 

 

 

 

 

14 

 

 

Татарский язык 

Конструирование  

ЧХЛ 

Экспериментирование  

 

Рисование 

15.40 – 16.05 

Татарский язык 

1п. 15.20 – 15.45 

2п. 15.55 – 16.20 

Рисование 

15.40 – 16.05 

 

 

ФЦКМ 

15.40 – 16.05 

№ 10 

(старша

я 

группа) 

татарска

я  

5-6 лет 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

 

МУЗО 

9.35 – 10.00 

ФИЗО 

8.55  – 9.20 

 

Обучение грамоте  

9.30 – 9.55 

Плавание/ 

Родной язык 

11.00 – 11.25 

11.35 – 12.00 

Развитие речи  

9.00 – 9.25  

 

ФИЗО (воздух) 

11.25– 11.50 

МУЗО 

8.45– 9.10 

 

Родной язык  

9.50 – 10.15 

 

 

 

14 

 

 

 

Татарский язык 

Конструирование  

ЧХЛ 

Экспериментирование  

 

 
Рисование 

15.40 – 16.05 

ФЦКМ 

15.40 – 16.05 

Рисование 

15.40 – 16.05 

 Лепка/Аппликация 

15.40 – 16.05 



№ 6 

(подгот

овитель

ная 

группа) 

татарска

я 

6-7 лет  

 

Обучение грамоте 

8.50 – 9.20 

 

 

ФИЗО 

9. 30 – 10.00 

 

Родной язык 

10.10 – 10.40 

ФЭМП 

8.50 – 9.20 

 

 

Рисование 

9.30 – 10.00 

 

МУЗО  

10.10 – 10.40 

ФЭМП 

8.45 – 9.15 

 

 

9.25 – 9.55 

Рисование 

 

ФИЗО (воздух) 

11.30– 12.00 

Лепка/ 

Аппликация 

8.50 – 9.20 

 

ФЦКМ  

9.30 – 10.00 

 

МУЗО  

10.10 – 10.40 

 

Развитие речи 

8.45 – 9.15 

 

 

Плавание/ 

Родной язык 

1п. 11.00 – 11.30 

2п. 11.40 – 12.10 

 

 

 

 

 

 

15 

 

Татарский язык 

Конструирование  

ЧХЛ 

Экспериментирование  

№ 12 

(подгот

овитель

ная 

группа) 

6-7 лет 

ФЭМП 

8.50 – 9.20 

 

Татарский язык 

9.30 – 10.00 

 

МУЗО  

10.10– 10.40 

Обучение грамоте 

8.50 – 9.20 

 

ФИЗО 

9. 30 – 10.00 

 

Лепка/Аппликация 

10.10 – 10.40 

Развитие речи 

8.45 – 9.15 

 

Рисование 

9.25 – 9.55 

 

МУЗО  

10.05 – 10.35 

ФЭМП 

8.45 – 9.15 

 

Плавание/ 

Татарский язык  

1п. 11.00 – 11.30 

2п. 11.40 – 12.10 

ФЦКМ 

8.45 – 9.15 

 

Рисование 

9.25 – 9.55 

 

ФИЗО (воздух) 

11.35 – 12.05 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

Татарский язык 

Конструирование  

ЧХЛ 

Экспериментирование 
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